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梅雨に入りましたが、晴れ間を見て 
あじさいを観に行きました！ 
入居者様の笑顔もあじさいのように 
輝いていました☆彡 
 

 
家事のベテランとして 
いつも私たちを支えて 
くださっています。 
そのおかげで花が咲き、 
美味しいご飯を味わえ 
る、かけがえのない 
日常があります。 

    

       

 
 

 
５月より口腔衛生管理加算の算定開始に伴い、歯科衛生士による定期的な
口腔ケアや歯みがき指導を行っています♪ 
また、口腔ケア用品につきましても、利用者様お一人おひとりのお口の状
態を確認したうえで、必要に応じた見直しや交換を進めてまいります。 
今後も、利用者様のより良い口腔環境の維持・改善に努めてまいります。
ご不明な点がございましたら、施設までお問い合わせください。 

介護老人保健施設 

サンヒルきよたけ 

 
～ 7月の行事予定 ～ 

8日(水) 誕 生 会 

２２日（水） おやつバイキング 

毎週水曜 クラブ活動 
 

 ～ 7月の行事予定 ～ 
7日(火) 風鈴・七夕行事 
26日(日) 鰻の蒲焼き 

 

グループホーム 

太陽の丘 

 

七夕の季節になりました。夜空を
見上げながら、願いを込めて過ご
すひとときも素敵ですね(^^) 
 
また、梅雨が明けると夏本番とな
ります。これからますます暑くな
ってまいりますので、こまめな水
分補給を行い、夏バテにはくれぐ
れもお気をつけください。 

 
～入所・短期入所（ショートステイ）を 

ご利用の皆さまへ～ 
「介護保険負担限度額認定証」と「介護保
険負担割合証」の更新時期です。 
この書類は入所・短期入所の食費や、 

自己負担割合を決定するのに重要な書類で
す。市役所から更新のための書類がご自宅
に届きましたら７月１０日までに市役所
（支所）へ提出をお願い致します。 
※個人提出になっておりますので、必ずお
忘れないようにお願い致します。 
 

事務所 

あじさい鑑賞 

口腔ケアの取り組みについて 

 
先日、ご利用者様の皆様と堀切峠までドライブに出かけました。当日はあ
いにくの雨模様でしたが、車内では会話が弾み、終始和やかな雰囲気で過
ごすことが出来ました。利用者様からは、「昔、青島にはよく行っていた
のよ。」「雨だけど、いい景色やね」などのお声が聞かれ、笑顔あふれるひ
とときとなりました。これからも利用者様に楽しんでいただける行事を企
画し、心豊かにお過ごしいただける機会を大切にしてまいります。 

雨の日のドライブ 

入居者様の日常 


